SEMINAR
Pragende Lebensmuster erkennen und auflésen
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Pragungen aus unserer unbewussten Kindheit — von der Zeugung und
Schwangerschaft bis sechs Stunden nach der Geburt — legen einen wichtigen
Teil unserer Muster und Programme fest, mit denen wir durch das Leben
gehen. Diese pragenden Lebensmuster erkennen, erfiihlen und auflésen - fiir
ein befreites, freudiges Leben —das ist der Inhalt des Seminars.

Das Wissen, welches an diesem Seminar vermittelt wird, hilft das Leben aus einer neuen
Perspektive zu betrachten. Es hilft hinderliche Programme und Muster zu erkennen. In
einem kraftvollen Prozess werden die friihkindlichen Erfahrungen erfiihlt und erlést. Durch
den Prozess der Neugeburt kénnen neue lebensférdernde Programme entstehen, die das
Leben einfacher, gliicklicher und freudvoller werden lassen.

Datum: Samstag, 11. Februar 2017, 13.30 — 18.00 Uhr
Samstag, 6. Mai 2017, 13.30 — 18.00 Uhr

Kursort: Appenzell (die genaue Angabe folgt, sobald die Teilnehmer-
Zahl feststeht)

Kosten: Fr. 80.-- zahlbar vor Ort
Kursleitung: Esther Moser Biichel und Brigitta Wyss
Anmeldung: brigitta-wyss@bluewin.ch

Anmeldeschluss: Jeweils eine Woche vor dem Seminar

Mitnehmen: bequeme Kleidung, Kissen, Wolldecke, warme Socken und
eine Wasserflasche

Wir freuen uns sehr auf lhre Teilnahme und einen kraftvollen Prozess!
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